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VIVERE IL MONDO

DAL CUORE DICALCUTTA
AL RESPIRO DEL BHUTAN,

IL PAESE DELLA FELICITA'
23 settembre - 1° ottobre 2026

IL VIAGGIO IN BREVE: Calcutta, Paro, Thimpu, Punakha, Calcutta

DURATA DEL VIAGGIO: 9 giorni/8 notti
TRASPORTO: Volo di linea da Milano Malpensa, minibus o pullman privato
SISTEMAZIONE: Hotel 4/5 stelle a Calcutta/vedere nota per Bhutan (classificazione locale)
PASTL Come da programma
QUOTA DI PARTECIPAZIONE 3.750 € MINIMO 15 PERSONE

3.960 € MINIMO 10 PERSONE
Supplemento camera singola 390 €

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO FACOLTATIVA (estesa anche a malattie preesistenti e croniche)

in doppia 225 € - in singola 245 €

NEL CASO DI ACQUISTO POLIZZA ANNULLAMENTOFACOLTATIVA IL RIMBORSO SPESE MEDICHE AUMENTA
DA 50.000 A 250.000 EURO.

CAMBIO APPLICATO 1€ =USD 1,17268

TESSERAMENTO CTA-ACLI 1° GENNAIO-31 DICEMBRE 2026

Le iniziative sono riservate ai soci del CTA (Centro Turistico ACLI).

Socio ordinario 10 €




oy 70 P& t"‘*f'; . 4AcliViaggi
f.&!?!%X!ﬁggl guindanze
IL PROGRAMMA

Un viaggio a Calcutta e in Bhutan &€ un'immersione affascinante in due mondi ricchi di contrasti, cultura e spiritualita.
Calcutta, con la sua energia vibrante, le architetture coloniali e i mercati brulicanti, offre un incontro unico tra storia
moderna e tradizione, un caleidoscopio di profumi, colori e suoni che raccontano la vita quotidiana di oltre dieci milioni
di abitanti.

A pochi passi dalla frenesia urbana, il Bhutan si apre come un regno sospeso tra cielo e montagne, dove monasteri
arroccati su scogliere, villaggi immersi nella natura e tradizioni millenarie convivono armoniosamente con uno
sviluppo moderatamente moderno. Tra le valli di Thimphu e Paro, le antiche fortezze, i templi sacri e le imponenti statue
di Buddha svelano la spiritualita profonda e 'accoglienza calorosa di un popolo che ha fatto della felicita e del rispetto
per 'ambiente la propria filosofia di vita.

Questo itinerario combina l'intensita urbana di Calcutta con la magia mistica del Bhutan, offrendo un’esperienza
completa di India e Himalaya, capace di stupire, emozionare e arricchire chiunque desideri scoprire questi luoghi
straordinari.

1° GIORNO: MILANO MALPENSA - DUBAI

Ritrovo dei partecipanti nel luogo convenuto e trasferimento in pullman G.T. per 'aeroporto di Milano Malpensa.
Orari e luoghi definitivi saranno comunicati con circolare informativa 5 giorni prima della partenza.

Disbrigo delle formalita aeroportuali e quindi partenza con volo Emirates per Calcutta con cambio aeromobile a Dubai.
Pasti e pernottamento a bordo.

2° GIORNO: DUBAI - CALCUTTA

Pensione completa. Arrivo a Calcutta, disbrigo delle formalita per il controllo dei visti e accoglienza in aeroporto del
nostro rappresentante locale. Trasferimento in hotel e prima colazione. Le camere sono riservate dalla notte precedente
per garantire l'accesso immediato e consentirvi cosi un po’ di relax prima del pranzo. Kolkata (gia Calcutta) € una citta
fatta di contrasti sorprendenti: un intreccio affascinante tra antico e moderno, tra atmosfere quasi feudali e rapide
spinte verso l'urbanizzazione, con sfumature che sfuggono a ogni definizione. E un incontro vivace tra Oriente e
Occidente, una sorta di citta europea trapiantata nel paesaggio asiatico, da cui deriva il suo fascino disorientante, la sua
vitalita e il suo carattere unico. Pur non essendo ricca di monumenti molto antichi — la citta ha poco piu di 300 anni —
uno dei luoghi storicamente piu significativi € I'area dove oggi sorge il Kalighat Temple, legato alle origini spirituali
della citta. Oggi Calcutta é la citta pit1 popolosa dell'India, con oltre 10 milioni di abitanti, e vanta la prima metropolitana
del Paese. E una metropoli che pud sorprendere e persino sconcertare al primo impatto, ma che conquista gradualmente
chi la visita. Il tour della citta include la visita del magnifico Victoria Memorial, imponente edificio in marmo
inaugurato dal Principe di Galles nel 1921, spesso definito il “Taj” del Raj britannico. Si prosegue con la St. Paul's
Cathedral, raffinato esempio di architettura neogotica, e con I'Indian Museu, il museo piu grande dell'India, rinomato
per le sue straordinarie collezioni d’arte e reperti storici. Rientro in hotel per la cena e il pernottamento.

3° GIORNO: CALCUTTA - PARO - THIMPU (55 km/1h30 circa)

Pensione completa. Dopo la prima colazione (potrebbe essere prevista in box in base all'operativo del volo),
trasferimento all'aeroporto per il volo diretto a Paro. Il volo per Paro é considerato uno dei piu spettacolari dell'intera
catena himalayana: durante il tragitto siammirano panorami affascinanti e I'atterraggio nella valle regala un’emozione
unica. Dopo le formalita d'immigrazione e il ritiro dei bagagli, incontro con il nostro rappresentante locale e partenza
per Thimphu, la capitale del Paese. Lungo il percorso, sosta a Chuzom, la suggestiva confluenza dei fiumi Thimphu e
Paro, caratterizzata da tre stupa in stili differenti: tibetano, nepalese e bhutanese. Poco prima di Chuzom, potrete
ammirare il Tschogang Lhakhang, conosciuto come il “Tempio del Cavallo Eccellente”. Si tratta di un tempio privato del
XV secolo, edificato in seguito all'apparizione di Balaha, il Cavallo Eccellente, manifestazione di Chenrezig, il Buddha
della Compassione. All'arrivo a Thimphu, sistemazione in hotel. Capitale del Bhutan e centro nevralgico della vita
politica, religiosa e commerciale del Paese, Thimphu € una citta unica nel suo genere: unisce sviluppo moderno e
tradizioni antichissime, e con i suoi circa 90.000 abitanti € probabilmente I'unica capitale al mondo priva di semafori.
In serata, piacevole passeggiata esplorativa lungo la Main Street e I'area del mercato.
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Visita anche al Local Crafts Bazaar, dove & possibile ammirare e acquistare esempi della raffinata arte tradizionale
bhutanese: tessuti a mano, dipinti thangkha, maschere, ceramiche, intagli in ardesia e legno, gioielli e oggetti artigianali
realizzati con materiali locali. Il pranzo in questa giornata dipendera dall’'orario del volo (potrebbe essere previsto con
box lunch, a bordo o in ristorante). Cena e pernottamento in hotel.

4° GIORNO: THIMPU

Pensione completa. Dopo la prima colazione, proseguimento delle visite nella valle di Thimphu, iniziando dalla
National Library of Bhutan, che custodisce una preziosa e vasta collezione di manoscritti buddhisti.

A seguire visita dell'Institute for Zorig Chusum, noto anche come Painting School, dove gli studenti seguono un corso
di sei anni dedicato alle tredici arti e mestieri tradizionali del Bhutan. Si continua con il Royal Textile Academy
Museum, che offre una prospettiva approfondita su una delle forme artistiche piu rappresentative del Paese.
Proseguimento per la visita a Simply Bhutan, un museo vivente che ricrea le antiche tradizioni e lo stile di vita
bhutanese attraverso ambientazioni, artigianato e attivita culturali. Dopo il pranzo, breve tragitto (circa 15 km) fino al
Pangri Zampa Monastery, uno dei piu antichi monasteri del Bhutan risalente al XVI secolo. Qui ha sede una scuola
monastica dove i giovani monaci studiano il lamaismo e l'astrologia basata sulla filosofia buddhista. Successivamente
visita al Buddha Point (Kuensel Phodrang), situato a breve distanza dal centro citta. Da questo punto panoramico si
gode una splendida vista sulla valle di Thimphu. Qui & possibile rendere omaggio al Buddha rappresentato dalla piu
grande statua del Paese, passeggiando attorno al monumento e ammirando il paesaggio circostante. Si prosegue verso il
King's Memorial Chorten, costantemente circumnavigato dai fedeli che recitano mantra e fanno girare le ruote di
preghiera. Questo importante monumento fu voluto dal terzo re del Bhutan, Sua Maesta Jigme Dorji Wangchuk,
conosciuto come il “padre del Bhutan moderno”, come simbolo di pace e prosperita mondiale. Completato nel 1974 dopo
la sua prematura scomparsa, € oggi sia memoriale del sovrano sia luogo di culto e meditazione. Ultima visita della
giornata a Tashichho Dzong, imponente fortezza-monastero che ospita gli uffici della Segreteria, la sala del trono del Re
e vari uffici governativi. E inoltre la residenza estiva del Capo Abate e del corpo monastico centrale. Rientro in hotel.
Cena e pernottamento.

5° GIORNO: THIMPU - PUNAKHA (75 km/3h circa)

Pensione completa. Dopo la prima colazione, partenza in direzione di Punakha attraversando il suggestivo Dochula
Pass (3.080 m). In Bhutan, i valichi montani sono caratterizzati da grandi chorten tradizionali e da lunghe file di bandiere
di preghiera che sventolano al vento. Nelle giornate limpide, il Dochula Pass regala una vista spettacolare sulle
imponenti vette del’'Himalaya orientale.

Dopo il check-in in hotel, visita del maestoso Punakha Dzong, imponente costruzione situata alla confluenza di due
fiumi. Antica capitale del Bhutan fino al 1955, il Dzong é tuttora la residenza invernale del corpo monastico del Paese.
Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, escursione al Chimi Lhakhang. Dall’hotel si raggiunge in circa 15 minuti il punto
in cui termina la strada; da qui inizia una piacevole camminata tra risaie e piccoli villaggi (circa un’ora e mezza
complessiva tra andata e ritorno). Situato su una dolce collinetta al centro della valle, questo tempio & noto come il
“tempio della fertilita™ si racconta che le coppie desiderose di avere un figlio, dopo aver pregato qui, ricevano spesso la
benedizione tanto attesa. Il sentiero attraversa le risaie fino alla minuscola comunita di Pana, il cui nome significa
“campo”. La passeggiata nel villaggio vicino al tempio offre scorci autentici sulla vita quotidiana degli abitanti. Rientro
in hotel e in serata tempo libero per esplorare il villaggio di Punakha, situato proprio sulle sponde del fiume. Cena e
pernottamento in hotel.

6° GIORNO: PUNAKHA - PARO (120 km-5h circa)

Pensione completa. Dopo la prima colazione, partenza per Paro lungo una scenografica strada panoramica. Durante il
percorso, sosta per la visita del Simtokha Dzong, la fortezza piu antica del Paese, costruita nel 1627 e oggi sede della
Scuola di Studi Buddhisti. All'arrivo a Paro, sistemazione in hotel. Dopo il pranzo, visita del Ta Dzong, originariamente
edificato come torre di guardia e oggi sede del Museo Nazionale. La collezione & molto ricca e comprende antiche pitture
Thangkha, tessuti, armi e armature, oggetti di uso quotidiano e numerosi reperti storici e naturalistici. A seguire, una
breve passeggiata conduce al Rinpung Dzong (o Paro Dzong), il cui nome significa “fortezza sullammasso di gioielli”.
L'edificio vanta una storia lunga e affascinante. Le gallerie lignee che circondano il cortile interno sono decorate da
splendidi affreschi raffiguranti temi della tradizione buddhista, tra cui la parabola dei quattro amici, il vecchio della
lunga vita, la ruota dell’'esistenza, episodi della vita di Milarepa, il Monte Meru e altri mandala cosmici. Al termine
rientro in hotel. Cena e pernottamento.
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7° GIORNO: PARO

Pensione completa. Dopo la prima colazione, escursione al celebre Taktshang Monastery, noto come Tiger’s Nest (circa
5 ore di cammino). Si tratta di uno dei monasteri piu famosi del Bhutan, spettacolarmente arroccato su una parete
rocciosa a 900 metri sopra il fondovalle di Paro. La leggenda narra che il Guru Rinpoche vi giunse in volo sul dorso di
una tigre e medito in questo luogo sacro, da cui il nome “Nido della Tigre”. Il sito, veneratissimo, fu visitato anche da
Shabdrung Ngawang Namgyal nel 1646 ed € ancora oggi meta di pellegrinaggio per tutti i bhutanesi almeno una volta
nella vita. Il monastero fu gravemente danneggiato da un incendio il 19 aprile 1998, ma ¢ stato restaurato riportando
alla luce tutta la sua originaria magnificenza. Pranzo in ristorante. In serata, visita al Kyichu Lhakhang, tempio del VII
secolo e uno dei 108 edificati sull'arco himalayano dal re tibetano Songtsen Gampo. La costruzione di questo luogo sacro
segna simbolicamente l'introduzione del Buddhismo in Bhutan. Rientro in hotel. Cena e pernottamento.

8° GIORNO: PARO - CALCUTTA

Pensione completa. Dopo la prima colazione, trasferimento in tempo utile all'aeroporto per imbarcarsi sul volo diretto
a Calcutta. All'arrivo, incontro con I'assistente locale e trasferimento in hotel per il check-in. Il pranzo in questa giornata
dipendera dall’'orario del volo (potrebbe essere previsto con box lunch, a bordo o in ristorante). Nel pomeriggio, visita
alla tomba di Madre Teresa situata all'interno della Casa Madre dell'ordine da lei fondato. L'atmosfera del luogo &
particolarmente suggestiva: un ambiente semplice e silenzioso, dove pellegrini e visitatori si raccolgono in meditazione
davanti alla sobria tomba di marmo bianco. Pannelli fotografici e brevi testi raccontano la vita, I'opera e il messaggio
universale di compassione della Santa di Calcutta, offrendo un’occasione unica per conoscere piu da vicino la sua
missione e il suo impegno verso gli ultimi.

A seguire, sosta presso l'orfanotrofio gestito dalle Sisters of Charity, una delle strutture piu significative dell'ordine.
Qui sara possibile osservare da vicino il lavoro quotidiano delle suore, dedicato all’accoglienza e alla cura dei bambini
in difficolta. La visita permette di comprendere il valore profondo dell’opera caritativa portata avanti con dedizione e
umiltd, in un ambiente semplice ma ricco di umanitd. E un momento toccante e di grande impatto emotivo, che
restituisce I'essenza autentica dell’eredita lasciata da Madre Teresa. Al termine rientro in hotel. Cena e pernottamento.

9° GIORNO: CALCUTTA - DUBAI - MILANO MALPENSA

Dopo la prima colazione (potrebbe essere servita in box), trasferimento in tempo utile per I'aeroporto e disbrigo delle
formalita aeroportuali. Rientro con volo Emirates per Malpensa con cambio aeromobile a Dubai. Pasti a bordo. All'arrivo
trasferimento in pullman ai luoghi di origine. Termine dei servizi.

L'ordine delle visite potra subire variazioni per ragioni operative/metereologiche anche senza preavviso.

HOTEL PREVISTI O SIMILARI

CALCUTTA: Hotel The Lalit/Hotel Peerless Inn

THIMPU: Hotel Ariya/Hotel Capital/Hotel Lemon Tree

PUNAKHA: Hotel Lobesa Boutique/Hotel Tara Heaven

PARO: Hotel Kaachi Grand/Hotel Tashi Namgay

Nota Bene: le strutture alberghiere in Bhutan spaziano da hotel 3 stelle superior a semplici 4 stelle, caratterizzati da
un’architettura tipicamente etnica che valorizza gli elementi del design tradizionale bhutanese, integrandoli con i
comfort moderni essenziali. E bene tenere presente che gli standard di servizio e le dotazioni, pur curati, potrebbero non
corrispondere pienamente a quelli abitualmente riscontrati negli hotel europei. La ristorazione all'interno di queste
strutture propone solitamente pasti a buffet, con un'ampia varieta di piatti: dall’autentica cucina bhutanese alle
specialita continentali, oltre a un assortimento di pietanze indiane e cinesi, pensato per soddisfare gusti e preferenze
diverse.
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23/09
24/09
01/10
01/10

OPERATIVI VOLO

EK206 MILANO MALPENSA-DUBAI 14.15-22.20
EK570 DUBAI-CALCUTTA 02.05-08.10
EK571 CALCUTTA-DUBAI 09.50-13.00
EK91 DUBAI-MILANO MALPENSA 15.35-20.15

I tratti dei voli interni per il Bhutan verranno comunicati direttamente in loco dalla guida.
Gli operativi voli riportati sono indicativi e possono subire variazioni di orario, compagnia aerea e aggiungere o
modificare eventuali scali in altri aeroporti.

COSA E COMPRESO

Trasferimento in pullman GT o minibus all’'aeroporto di Milano Malpensa e viceversa;

Voli di linea Emirates in classe economica da Milano Malpensa;

Tasse aeroportuali (ad oggi pari a 100 € e sempre soggette a variazioni fino a 20 giorni ante partenza);

1 bagaglio in stiva per persona da 23 kg + 1 bagaglio a mano mis 55x38x20 max 5 kg per persona;

8 pernottamenti in hotel: 2 a Calcutta+2 a Thimpu+1 a Punakha+2 a Paro+1 a Calcutta;

Trattamento di pensione completa come da programma;

Tutti i trasferimenti necessari per lo svolgimento del programma in minibus o pullman privato con acqua
minerale a bordo;

Tutte le visite e gli ingressi menzionati nel programma (sempre soggetti a variazione di prezzo);

Assistenza aeroportuale del nostro corrispondente locale in arrivo e partenza;

Accompagnatore/guida parlante italiano per tutta la durata del viaggio (le guide in Bhutan parlano
esclusivamente inglese, pertanto alla guida bhutanese sara affiancata una guida parlante italiano dall'India);
Visto d’'ingresso in Bhutan e tassa di soggiorno pari a 100USD per persona al giorno;

Auricolari per tutta la durata del viaggio con min. 15 persone;

Coordinatore Viaggio da Trento;

Assicurazione medico-bagaglio con massimale rimborso spese mediche fino a 50.000 euro per persona;

NOTA: chi volesse estendere il massimale di rimborso spese mediche puo richiedere maggiori informazioni in
Agenzia.

COSA NON E COMPRESO

Assicurazione annullamento;

Visto di ingresso in India (circa 35 € da riconfermare all'emissione);

Facchinaggio negli aeroporti o stazioni ferroviarie;

Eventuali ingressi e servizi guida non menzionati nel programma o alla voce la quota comprende;
Pasti indicati come liberi o non menzionati nel programma;

Bevande ai pasti o extra, gli extra personali;

Mance (circa 60 € per persona);

Tessera CTA-ACLI;

Tutto quanto non espressamente indicato alla voce "la quota di partecipazione comprende".
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DOCUMENTI NECESSARI

e PASSAPORTO VALIDO MIN. 6 MESI DATA RIENTRO CON ALMENO DUE PAGINE LIBERE CONSECUTIVE E
VISTO D'INGRESSO PER L'INDIA (verra emesso dalla nostra Agenzia e sarete informati in un secondo momento
sulla procedura da seguire - costo circa 35 €) + VISTO BHUTAN INCLUSO IN QUOTA.

VACCINAZIONI

e NESSUNA VACCINAZIONE E OBBLIGATORIA. CONSIGLIAMO DI RIVOLGERSI AL PROPRIO MEDICO DI
BASE PER UN EVENTUALE CONSULTO SPECIFICANDO CHE SI TRATTA DI UN VIAGGIO TURISTICO CON
HOTEL E RISTORANTI SELEZIONATL

I NOSTRI CONTATTI

AcliViaggi Trento Via Roma 6 - Trento 0461/1920133

acliviaggi@aclitrentine.it

Da lunedi a venerdi: 09.00-12.30 / 15.00-19.00
Sabato: 09.30-12.30

Guidavacanze by AcliViaggi @ Via Marconi 54 - Cles | 0463/423002 Da lunedi a venerdi: 09.00-12.00 / 15.00-19.00
guidavacanze@aclitrentine.it Sabato: 09.30-12.30

CTA Rovereto ‘ Via Paoli 1 - Trento ‘ 0461/1920133 ‘ Lunedi, martedi e mercoledi: 09.00-12.00

Numero unico CTA Point in Trentino: 0461/1920133
Seguici su Facebook e Instagram @AcliViaggi_vivereilmondo

La legge italiana punisce con la pena della reclusione i reati inerenti alla prostituzione e alla pornografia minorile,
anche se gli stessi sono commessi all' estero. Comunicazione obbligatoria ai sensi della legge 3 agosto 1998, n.269.
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MODALITA DI PRENOTAZIONE

LE PRENOTAZIONI VANNO EFFETTUATE ENTRO IL 3 LUGLIO 2026 E SONO VALIDE, SALVO
DISPONIBILITA, SOLO SE ACCOMPAGNATE DA UN ACCONTO DI 1.200 €.
> SALDO 30 GIORNI PRIMA DELLA PARTENZA.

Le penali per I'eventuale recesso al viaggio da parte del viaggiatore verranno applicate secondo le modalita riportate

nelle condizioni generali di viaggio (http://www.acliviaggi.it/condizioni-generali/) oppure richieste direttamente

presso i nostri uffici. In caso di viaggi in collaborazione con altri Tour Operator seguiranno le condizioni generali di
viaggio di ogni singolo fornitore. Ogni variazione o disdetta dovra pervenire per iscritto ad AcliViaggi.

Preghiamo segnalare all'atto della prenotazione eventuali intolleranze alimentari o allergie.

PRENOTAZIONI E PAGAMENTI

Le prenotazioni si effettuano presso i nostri uffici o via e-mail. E possibile effettuare I'acconto/saldo del viaggio
anche a mezzo bonifico bancario sui nostri conti corrente intestati a: Acli Viaggi S.r.1.

CODICE IBAN UFFICIO DI TRENTO: IT 12 Y 08304 01807 00000 7383197

CODICE IBAN UFFICIO DI CLES: IT 98 J 08282 34672 00001 0407638

CAUSALE: COGNOME/NOME dei partecipanti, destinazione

TARIFFE, QUOTE E MODALITA DI
CONFERMA/ANNULLAMENTO VIAGGIO

Le quote di partecipazione per le iniziative all'estero sono stabilite in base ai tassi dei cambi ed ai costi in vigore al
momento della redazione dei programmi di viaggio o soggiorno.

Eventuali adeguamenti carburante/valutari o variazioni di quota saranno comunicati entro 20 giorni data partenza.
Nel caso in cui il numero di persone iscritte risulti inferiore alla base minima indicata nella tabella dei prezzi,

I'organizzatore comunica il recesso dal contratto al viaggiatore non piu tardi di 20 giorni prima dell'inizio del

pacchetto in caso di viaggi che durano piu di 6 giorni, di 7 giorni prima dell'inizio del pacchetto in caso di viaggi che

durano tra 2 e 6 giorni, di 48 ore prima dell'inizio del pacchetto nel caso di viaggi che durano meno di due giorni.

ASSICURAZIONE CONTRO
LE PENALITA DI ANNULLAMENTO

Al momento dell'iscrizione al viaggio si consiglia vivamente la stipula di una polizza assicurativa per la copertura
delle spese derivanti dalle penali applicate per I'eventuale annullamento del viaggio/soggiorno.

AcliViaggi offre diverse possibilita assicurative.

Ricordiamo che l'acconto versato all'atto della prenotazione viaggio NON COPRE la penale per eventuale
annullamento viaggio/soggiorno al di sotto dei 40 giorni ante partenza. Pertanto, in caso di annullamento
viaggio/soggiorno si rimanda alle penali applicate come da nostre condizioni generali.

Organizzazione Tecnica: Acli Viaggi S.r.l.



