
 

 

SOGGIORNO TERMALE A ISCHIA  
HOTEL TERME ZI CARMELA 3*   

 11 - 21 novembre 2026 
 

L’Hotel Terme Ristorante Zi’ Carmela, 
gestito dalla famiglia Elia, nel solco di una tradizione familiare di ristorazione nata negli anni 

‘50 di fronte al porto di Forio a pochi passi dalla spiaggia Chiaia. Di allora resta la cucina 
semplice e genuina cui si è aggiunta l’accoglienza di una struttura alberghiera all’insegna del 

totale relax, grazie anche alle Terme, convenzionate ASL, situate all’interno dell’hotel e al 
centro benessere dove poter effettuare rituali di benessere naturale sia occidentali che orientali. 

Il tutto nello scenario unico al mondo di Ischia. 

 

DURATA DEL VIAGGIO:    11 giorni/10 notti  

TRASPORTO:     Treno  

SISTEMAZIONE:     Hotel 3 stelle 

PASTI:      Pensione completa, bevande incluse  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE  845 € MINIMO 25 PERSONE 

      875 € MINIMO 20 PERSONE 

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA 195 € 

 

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO FACOLTATIVA (estesa anche a malattie preesistenti e croniche) ￼ 

50 € in doppia – 60 € in singola 

 

TESSERAMENTO CTA-ACLI  1° GENNAIO-31 DICEMBRE 2026 

Le iniziative sono riservate ai soci del CTA (Centro Turistico ACLI). 

Socio ordinario 10 € 



 

 

 

LA STRUTTURA 
 

L’hotel gode di una posizione centralissima nel comune di Forio, il più grande dell’isola. È dotato di due ingressi, uno a 

100m dal porto e dalla zona dei locali vista mare, l’altro, direttamente sul corso, perfetto per una passeggiata tra i negozi 

e nel centro storico. Nelle immediate vicinanze dell’hotel sono presenti tutte le fermate degli autobus, grazie ai quali è 

possibile esplorare l’isola. L’Hotel Terme Zi Carmela offre i seguenti servizi: terme & centro benessere, parrucchiere, 

ristorante interno, ristorante & pizzeria alla carta, reception e bar h24, piscine esterne, ascensore, sala eventi & 

congressi. Tra i vari servizi, da evidenziare, sono le terme e l’offerta culinaria: le terme sono interne e convenzionate 

con il Servizio Sanitario Nazionale, per cui è possibile effettuare fanghi e bagni termali pagando soltanto il ticket. Un 

giardino di piante tropicali racchiude due piscine esterne con cascata terapeutica, entrambe di acqua minerale a 

temperatura ambiente. Il terrazzo Solarium, raggiungibile con ascensore, è dotato di una jacuzzi di acqua termale con 

idromassaggio. Un angolo dedicato esclusivamente al relax: due piscine termali interne dove immergersi in 35 gradi di 

benessere e lasciarsi trasportare in uno stato di profonda rilassatezza.  I getti d’acqua vigorosi della Cascata Benessere e 

della Cascata Tifeo rappresentano un momento di energia e di rigenerazione. I ristoranti sono due, uno interno 

riservato esclusivamente agli ospiti, uno esterno, con menu alla carta (a pagamento), dove è possibile gustare tutte le 

specialità della cucina napoletana tradizionale. 

 

 

CURE TERMALI 

 
Il Centro Termale Tifeo è dotato di presidio sanitario convenzionato, dove effettuare cure di fango-balneoterapia 
sfruttando i benefici delle acque termali. 
 

• Presentando la ricetta del proprio medico si paga solo il relativo ticket.  

• L’impegnativa del medico deve contenere i seguenti elementi: 

- Indicazione esatta di “ciclo di cure termali con fanghi e bagni terapeutici”; 

- Una diagnosi compatibile con la prescrizione dei fanghi (artrosi, osteoartrosi, reumatismi extra-articolari). 

Non sono ammesse ricette contenenti correzioni.  

 

PERCHE' SCEGLIERE LA FANGOTERAPIA? 

Vacanze e cure termali unite ai trattamenti benessere sono un ottimo antidoto contro lo stress. È un trattamento 
efficace per il sistema cardio vascolare, respiratorio, muscolo scheletrico. È una cura naturale antinfiammatoria e 
antidolorifica soprattutto in casi di traumi più o meno importanti che se trascurati possono provocare in futuro 
fastidiose patologie. Il calore della fangoterapia fa aumentare le endorfine donando un senso di benessere e ha anche 
una notevole importanza sul sistema immunitario. 

Inoltre, in base ad ogni caso clinico, alla cura fango-balneoterapia si possono abbinare sedute di massaggi, 
idrochinesiterapia in acqua termale seguite da personale qualificato, il tutto per ottimizzare i tempi di recupero ma 
anche per fortificare tutto il nostro unicum del corpo. 

La nostra acqua è classificata come “termale salso-alcalina”. La componente salina, simile ad una soluzione fisiologica, 
la rende particolarmente adatta alla cura delle patologie reumatiche e alla ripresa funzionale delle articolazioni.  

È possibile effettuare anche inalazioni, non convenzionate. L'apparecchio inalatore è predisposto per la bottiglia 
di acqua di Telese da litro con la quale si effettua la seduta inalatoria che dura circa 30 minuti. Nell'uso inalatorio, questa 
tipologia di acqua è indicata in caso di patologie croniche ed allergiche dell'apparato respiratorio (riniti, sinusiti, 
bronchiti e otiti). 

  



 

 

COSA È COMPRESO 

 
• Viaggio in treno alta velocità in 2^ classe da Trento e Rovereto con cambio a Roma Termini; 

• Trasferimento in pullman dalla stazione centrale di Napoli all’hotel Zì Carmela a/r; 

• Passaggio marittimo in Aliscafo con assistenza ai moli e facchinaggio bagagli sui moli; 

• Sistemazione in camera doppia comfort recentemente rinnovate; 

• Trattamento di pensione completa, incluso 1/2 litro di acqua e 1/4 litro di vino a persona a pasto; 

• Cocktail di benvenuto; 

• 1 serata danzante; 

• 1 serata tipica con Folklore Napoletano; 

• 1 serata di gala; 

• Percorso benessere con piscina termale coperta 37°; 

• Coordinatore Viaggio da Trento; 

• Assicurazione medico-bagaglio. 

 

 

COSA NON È COMPRESO 

 
• Assicurazione annullamento facoltativa; 

• Altre bevande ed extra personali; 

• Le spese per le cure (possono essere richieste con impegnativa del medico curante); 

• Eventuale tassa di soggiorno se prevista dall’amministrazione locale; 

• Tessera CTA-ACLI; 

• Tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”. 

 

 

DOCUMENTI NECESSARI 

 
• CARTA DI IDENTITÀ in corso di validità. 

Dal 3 agosto 2026, in base al Regolamento (UE) 2019/1157, la carta d’identità in formato cartaceo non sarà più 

considerata valida, né in Italia né all’estero. 

  

 

 
 

I  N O S T R I  C O N T A T T I  

 

AcliViaggi Trento 

acliviaggi@aclitrentine.it 

Via Roma 6 - Trento 0461/1920133 Da lunedì a venerdì: 09.00-12.30 / 15.00-19.00 

Sabato: 09.30-12.30 

Guidavacanze by AcliViaggi 

guidavacanze@aclitrentine.it 

Via Marconi 54 - Cles  0463/423002  Da lunedì a venerdì: 09.00-12.00 / 15.00-19.00 

Sabato: 09.30-12.30 

CTA Rovereto Via Paoli 1 - Trento 0461/1920133 Lunedì, martedì e mercoledì: 09.00-12.00  

 

Numero unico CTA Point in Trentino: 0461/1920133 
Seguici su Facebook e Instagram @AcliViaggi_vivereilmondo  

 
La legge italiana punisce con la pena della reclusione i reati inerenti alla prostituzione e alla pornografia minorile, 

anche se gli stessi sono commessi all' estero. Comunicazione obbligatoria ai sensi della legge 3 agosto 1998, n.269. 
 



 

 

MODALITÀ DI PRENOTAZIONE 
 

LE PRENOTAZIONI VANNO EFFETTUATE ENTRO IL 17 AGOSTO 2026 E SONO VALIDE, SALVO 

DISPONIBILITÀ, SOLO SE ACCOMPAGNATE DA UN ACCONTO DI 270 €.  

➢ SALDO 30 GIORNI PRIMA DELLA PARTENZA. 

 

Le penali per l'eventuale recesso al viaggio da parte del viaggiatore verranno applicate secondo le modalità riportate 

nelle condizioni generali di viaggio (http://www.acliviaggi.it/condizioni-generali/) oppure richieste direttamente 

presso i nostri uffici. In caso di viaggi in collaborazione con altri Tour Operator seguiranno le condizioni generali di 

viaggio di ogni singolo fornitore. Ogni variazione o disdetta dovrà pervenire per iscritto ad AcliViaggi. 

Preghiamo segnalare all’atto della prenotazione eventuali intolleranze alimentari o allergie. 

 

PRENOTAZIONI E PAGAMENTI 

Le prenotazioni si effettuano presso i nostri uffici o via e-mail. È possibile effettuare l’acconto/saldo del viaggio 

anche a mezzo bonifico bancario sui nostri conti corrente intestati a: Acli Viaggi S.r.l.   

CODICE IBAN UFFICIO DI TRENTO: IT 12 Y 08304 01807 00000 7383197 

CODICE IBAN UFFICIO DI CLES: IT 98 J 08282 34672 00001 0407638 

CAUSALE: COGNOME/NOME dei partecipanti, destinazione 

 

TARIFFE, QUOTE E MODALITÀ DI 
CONFERMA/ANNULLAMENTO VIAGGIO 

 

Le quote di partecipazione per le iniziative all'estero sono stabilite in base ai tassi dei cambi ed ai costi in vigore al 

momento della redazione dei programmi di viaggio o soggiorno. 

Eventuali adeguamenti carburante/valutari o variazioni di quota saranno comunicati entro 20 giorni data partenza. 

Nel caso in cui il numero di persone iscritte risulti inferiore alla base minima indicata nella tabella dei prezzi, 

l’organizzatore comunica il recesso dal contratto al viaggiatore non più tardi di 20 giorni prima dell’inizio del 

pacchetto in caso di viaggi che durano più di 6 giorni, di 7 giorni prima dell’inizio del pacchetto in caso di viaggi che 

durano tra 2 e 6 giorni, di 48 ore prima dell’inizio del pacchetto nel caso di viaggi che durano meno di due giorni. 

 

ASSICURAZIONE CONTRO  
LE PENALITÀ DI ANNULLAMENTO 

 

Al momento dell'iscrizione al viaggio si consiglia vivamente la stipula di una polizza assicurativa per la copertura 

delle spese derivanti dalle penali applicate per l’eventuale annullamento del viaggio/soggiorno.  

AcliViaggi offre diverse possibilità assicurative. 

Ricordiamo che l’acconto versato all’atto della prenotazione viaggio NON COPRE la penale per eventuale 

annullamento viaggio/soggiorno al di sotto dei 40 giorni ante partenza. Pertanto, in caso di annullamento 

viaggio/soggiorno si rimanda alle penali applicate come da nostre condizioni generali. 
 

Organizzazione Tecnica: Acli Viaggi S.r.l. 


